
Základní činnosti při poskytování sociální služby v osobní asistenci    
 

c) Pomoc při zajištění stravy 
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Pomoc při přípravě jídla a pití  

CO   Uživateli je poskytnuta pomoc při přípravě vlastního nebo dovezeného jídla a pití.   

CÍL  Uživatel si za pomoci pracovníka připravil jídlo a pití dle vlastní preference.  

KDO 

 1 pracovník/1 uživatel/1 domácnost 

 1 pracovník/2 uživatelé (např. manželé apod.) /1 domácnost.  
 

JAK DLOUHO Min. 30 minut 

KDY PO – NE            7.00 – 20.00 

KDE Domácnost uživatele 

POMŮCKY 
 Suroviny, nádobí a spotřebiče si zajistí uživatel.  

 


