OSOBNi ASISTENCE

Seznam ukoni poskytované péce platné od 1. 1. 2020

osobni asistence 130 K¢ - 1 hodina
osobni asistence 4 hodiny a vice nepretrzitého poskytovani 98 K¢ - 1 hodina
osobni asistence 8 hodin a vice nepretrzitého poskytovani 92 K¢ - 1 hodina
osobni asistence (manZzelsky par - 1 osoba) 65 K¢ - 1 hodina

Seznam ukoni poskytované v ramci sluzby osobni asistence

1. pomoc pf¥i osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

pomoc pfi tkonech osobni hygieny, vCetné oblékani a svlékani

pomoc pfi pouZiti WC

pomoc pfi manipulaci se specidlnimi pomtckami (pt. zahlavnik, deska do vany)

2. pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu

pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti

pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu

pomoc pfi pfesunu na vozik nebo na ltzko

3. poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

pomoc pfi pripraveé jidla a piti

4. pomoc pfi zajisSténi chodu domacnosti

bézné nakupy a pochiizky

pochlzka asistentky v sobotu, nedéli a svatek

pomoc s uklidem, udrzbou domacnosti a osobnich véci

5. vychovné, vzdélavaci a aktivizacni ¢innosti

pomoc a podpora rodiné v péci o dité

pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pfi dalSich aktivitach
podporujicich socialni zaclenovani

pomoc s nacvikem a upeviiovanim motorickych, psychickych a sociadlnich schopnosti a dovednosti

6. zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

doprovazeni do $koly, Skolského zafizeni, zaméstnani, k Iékafi, na zajmové a volnocasové aktivity, na organy
verejné moci a instituce poskytujici verejné sluzby a doprovazeni zpét

9. pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pFi obstaravani osobnich zaleZitosti

pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych zajmu

pomoc pfi vyfizovani béznych zaleZitosti




