Zakladni ¢innosti pfi poskytovani socidlni sluzby v osobni asistenci

Pecovatelska sluzba

Homediss...

b) Pomoc pfi osobni hygiené

1. Pomoc pfi ukonech osobni hygieny

UZivateli pomUZeme pfi Ukonech osobni hygieny, které obsahuji ocistu téla
véetné dutiny uUstni, myti vlas(, Upravu vous(, ochlupeni a nehtl (pokud neni

co potfeba odborného osetreni).
e Tyto ukony jsou provadény v koupelné ¢i na lGzku uzivatele. V pfipadé potieby je
pouzit zvedak.
ciL v Uiivatel je umyty a upraveny, je v suchém a &istém obleéeni.
KDO 1 pracovnik/1 uzivatel
JAK DLOUHO | min. 45 minut
Po—-Ne 6.00- 22.00
KDY
Po—-Ne 22.00- 6.00
KDE Domacnost uZivatele
e Uzivatel si zajisti vlastni hygienické pomUcka dle svych zvyklosti (napf. oblibeny
POMUCKY samppn, holici pomucky apod.). Seznam doporucenych pomucek bude predan pfi
podpisu smlouvy.
e UzZivatel si zajisti zvedak.
2. Pomoc pfi pouziti WC
e Uzivateli pomUzeme pfi vykonu fyziologické potreby (za pouziti WC, klozetového
co kresla, podlozni misy apod.).
e Uzivateli pomUZeme poutzit inkontinenéni pomtcky, pfipadné hygienické
pomlcky dle zvyklosti (plenkové kalhotky...).
ciL v’ Uiivatel s pomoci pracovnika bezpeéné, v soukromi a v istoté vykonal potiebu.
KDO 1 pracovnik/1 uzZivatel
JAK DLOUHO | min. 15 minut
Po—Ne 6.00- 22.00
KDY Po—Ne 22.00- 6.00
KDE Domacnost uZivatele
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b) Pomoc pfi osobni hygiené

POMUCKY

UzZivatel si zajisti veSkeré pomUcky (napf. klozetové kreslo, inkontinenéni
pomucky, Cistici a desinfekcni prostiedky...).




